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MACROTEMATICHE OBIETTIVI
METODOLOGIE 

INSEGN.
STRUMENTI DI 

LAVORO
SPAZI TEMPI (ORE) STRUMENTI DI VERIFICA

Modulo 1

Dipendenza da 
monofobia, social 
network, videogiochi.

Saper distinguere 
la differenza tra 
tempo libero e 
tempo trascorso 
ad utilizzare il 
cellulare durante 
la giornata

Lezione frontale, 
lezione 
interattiva, 
dialogo

Quaderni, computer 
e motore di ricerca 
Google

Aula 10 Interrogazione, Verifica 
scritta, powerpoint

Modulo 2

Dipendenza da alcol, 
fumo, sostanze 
stupefacenti e gioco 
d’azzardo

Conoscere la 
differenza tra le 
varie tipologie di 
dipendenze e 
come si curano.

Lezione frontale, 
lezione 
interattiva, 
dialogo

Quaderni, computer 
e motore di ricerca 
Google

Aula 10 Interrogazione, Verifica 
scritta, powerpoint


