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CONSUNTIVO DELLE ATTIVITA’ DISCIPLINARI  
A.S. 2024/2025 

 
1.1 MATERIA INSEGNAMENTO RELIGIONE CATTOLICA   
 
CLASSE   5DC  
 

1.2 DOCENTE      Prof. Dellegrazie Nicola  

 
1.3 LIBRI DI TESTO ADOTTATI G. Marinoni - M. Cassinotti, Custodi di bellezza, Marietti. 
 
1.4 ORE DI LEZIONE EFFETTUATE NELL’ANNO SCOLASTICO (n. 33 settimane). 
 
N° ore 32  
  
su n° ore  33  previste dal Piano di Studio 
 
1.5 OBIETTIVI RAGGIUNTI  
In termine di conoscenza 
Ruolo della religione nella società contemporanea: secolarizzazione, pluralismo, nuovi 
fermenti religiosi e globalizzazione; la concezione cristiano-cattolica del matrimonio e della 
famiglia; scelte di vita, vocazione, professionale; il magistero della Chiesa su aspetti 
peculiari della realtà sociale, economica, tecnologica. 
 
In termine di competenze 
Sviluppare un maturo senso critico e un personale progetto di vita, riflettendo sulla propria 
identità nel confronto con il messaggio cristiano, aperto all'esercizio della giustizia e della 
solidarietà in un contesto multiculturale; cogliere la presenza e l'incidenza del cristianesimo 
nelle trasformazioni storiche prodotte dalla cultura del lavoro e della professionalità; 
utilizzare consapevolmente le fonti autentiche del cristianesimo, interpretandone 
correttamente i contenuti nel quadro di un confronto aperto al mondo del lavoro e della 
professionalità.   
 
In termine di capacità 
Motivare, in un contesto multiculturale, le proprie scelte di vita, confrontandole con la visione 
cristiana nel quadro di un dialogo aperto, libero e costruttivo; individuare la visione cristiana 
della vita umana e il suo fine ultimo, in un confronto aperto con quello di altre religioni e 
sistemi di pensiero; riconoscere il rilievo morale delle azioni umane con particolare 
riferimento alle relazioni interpersonali, alla vita pubblica e allo sviluppo scientifico e 
tecnologico; riconoscere il valore delle relazioni interpersonali e dell'affettività e la lettura 
che ne dà il cristianesimo; usare e interpretare correttamente e criticamente le fonti 
autentiche della tradizione cristiano-cattolica.   
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1.6 CONTENUTI (Programma analitico) 
 
1° quadrimestre 
La comunicazione non violenta 
L’osservazione 
Esprimere i propri sentimenti 
Comunicazione empatica 
La philophobia 
La custodia dell’io e il pericolo dell’unipatia 
La saggezza sentimentale 
Lo “spazio” affettivo 
L’essere e il nulla 
L’uomo e il suo destino 
La banalità del male  
 
1.6 CONTENUTI (Programma analitico) 
 
2° quadrimestre 
La felicità come unità di misura della vita 
Quid est veritas? Il rapporto con la verità 
Escatologia 
La bioetica 
Inizio vita: fecondazione assistita e procreazione assistita 
Interruzione volontaria di gravidanza (legge 194\78) 
Fine vita: Eutanasia e suicidio assistito 
Etica ambientale 
Economia e dignità 
Aspetti etici nella finanza 
Chiesa e globalizzazione 
Migrazioni e dialogo tra popoli  
 
1.7 METODI DI INSEGNAMENTO (lezione frontale, lezione interattiva, lezione 

itinerante,  lavoro di gruppo, insegnamento individuale, ecc.) 
Lezione frontale, lezione interattiva, brainstorming, lezione dialogata 
 
1.8 MEZZI E STRUMENTI DI LAVORO (sussidi didattici utilizzati):  
Libro di testo, LIM, supporti tecnologici, dispense del docente, power point 
 
1.9 SPAZI (Biblioteca, Palestra, Laboratori, Aule Speciali, Musei)  
Aula didattica 
 
1.10 TEMPI IMPIEGATI PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA SVOLTO (diviso 

in macrotematiche)  
La comunicazione non violenta 5 ore  
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Sentimenti, emozioni e disagi adolescenziali 7 ore 
Tematiche esistenziali 7 ore 
Tematiche di bioetica 6 ore 
Una società giusta 5 ore 
 
1.11 STRUMENTI DI VERIFICA (Interrogazione, prova scritta tradizionale, prova 

scritto-grafica, test, questionario, ecc….) 
Colloqui 
 
3 ALLEGATI: Scheda analitica per macrotematiche  
 
 
Pistoia, 28 aprile 2025 
 
 
 

FIRMA 
 

 

 

 

___________________________ 
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ALLEGATO 

 

Scheda analitica per macrotematiche 

 

La Comunicazione Non Violenta  

 Introduzione alla Comunicazione Non Violenta 

 Osservazione senza giudizio 

 Riconoscere ed esprimere i propri sentimenti 

 Comunicazione empatica 

 

Sentimenti, emozioni e disagi adolescenziali 

 La philophobia: la paura di legarsi 

 Il potere nelle relazioni 

 La custodia del proprio io e il pericolo dell’unipatia 

 La saggezza sentimentale 

 Sentimenti mal-educati: rancore, rassegnazione e invidia 

 Lo “spazio” affettivo 

 

Tematiche esistenziali  

 L’essere e il nulla 

 L’uomo e il suo destino 

 La banalità del male 

 La felicità come unità di misura della vita 

 Quid est Veritas? Il rapporto con la verità 

 Escatologia 

 

Bioetica 

 La bioetica 

 Inizio vita: fecondazione assistita e procreazione 

 Interruzione volontaria di gravidanza  

 Fine vita: Eutanasia e suicidio assistito  

 Etica ambientale  

 

Una società giusta 

 Economia e dignità 

 Aspetti etici nella finanza 

 Chiesa e globalizzazione 

 Migrazioni e dialogo tra popoli 

 

mailto:ptrc010007@istruzione.it
mailto:ptrc010007@pec.istruzione.it
http://www.isteinaudi.edu.it/

