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MACROTEMATICHE OBIETTIVI METODOLOGIE INSEGN. STRUMENTI DI LAVORO SPAZI 
TEMPI 
(ORE) 

STRUMENTI DI VERIFICA 

L’intelligenza emotiva 
(Modulo 1). 

Sviluppare la 

consapevolezza si se 

stessi. 

 

Lezione frontale, lezione 
interattiva, dialogo. 

Supporti e sussidi 
multimediali, testi vari. 

Aula. 10 40% partecipazione in classe, 40% 

didattica, 20% capacità di spirito 

critico. 

 

La teologia morale 
sessuale 
(Modulo 2). 

Essere consapevoli 
delle dinamiche della 
propria vita affettiva 

Lezione frontale, lezione 
interattiva, dialogo. 

Supporti e sussidi 
multimediali, testi vari. 

Aula. 10 40% partecipazione in classe, 40% 

didattica, 20% capacità di spirito 

critico. 

 

Le life skills 
(Modulo 3). 

Sviluppare le proprie 
competenze 
relazionali. 

Lezione frontale, lezione 
interattiva, dialogo. 

Supporti e sussidi 
multimediali, testi vari. 

Aula. 13 40% partecipazione in classe, 40% 

didattica, 20% capacità di spirito 

critico. 

 

 


