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CONSUNTIVO DELLE ATTIVITA’ DISCIPLINARI

A.S. 2022/2023

1.1 MATERIA
PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA

CLASSE
5 AS

1.2 DOCENTE Prof. ssa Antonella Crisci

1.3 LIBRI DI TESTO ADOTTATI

A. Como -E. Clemente - R. Danieli, ‘LA COMPRENSIONE E L'ESPERIENZA’, Pearson 2020

1.4 ORE DI LEZIONE EFFETTUATE NELL’ANNO SCOLASTICO (n. 33 settimane).

N° ore 124
PREVISTE 165

1.5 OBIETTIVI RAGGIUNTI

conoscenze

-conoscere gli orientamenti psicologici utili per gli interventi in ambito psico-sociale
-saper progettare in ambito sociale e socio-sanitario

-saper intervenire sui minori, anziani, disabilita, malattie psichiche, soggetti
dipendenti.

Competenze
- riconoscere le principali tipologie di intervento, relazionali e sociali e il ruolo da
esse svolto nella costruzione dell’inserimento nella societa, con particolare
attenzione ai fenomeni psicologici, educativi e ai processi formativi, ai servizi alla
persona, al mondo del lavoro, ai fenomeni interculturali;
- applicare i servizi nelle tematiche relative alla disabilita, anziani, minori, malattie
psichiche

- utilizzare, in maniera consapevole e critica, le principali metodologie psicologiche,
relazionali e comunicative

- individua relazioni e collegamenti trasversali
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-Redigere una progettazione in ambito sociale e socio sanitario

1.6 CONTENUTI (Programma analitico)

1° Quadrimestre

- Le teorie sulla personalita: le teorie psicoanalitiche di S. Freud, A. Adler, Jung
- La psicoanalisi infantile di A.Freud, M. Klein, D. Winnicott, R. Spitz

- Intervento sui minori maltrattati

- Intervento sulle famiglie maltrattanti

-I servizi a disposizione delle famiglie e dei minori

-L’intervento individualizzato per i minori in situazione di disagio

- UDA primo periodo sull'inclusione scolastica per i diversamente abili

- Curvatura OSS UFC3-UD10B “Interventi sanitari per persone con disabilita”
-L’origine della ricerca

-L’oggettivita della ricerca

-La ricerca in psicologia

-La progettazione in ambito sociale

1.6 CONTENUTI (Programma analitico)

2° Quadrimestre

L’INTERVENTO SUI SOGGETTI DIVERSAMENTE ABILI
-Le modalita di intervento sui comportamenti problema

-I servizi a disposizione dei diversamente abili

-L’intervento individualizzato per i soggetti diversamente abili
-Curvatura OSS UFC3 “attivita di laboratorio”

L’'INTERVENTO SUGLI ANZIANI
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-Le terapie per contrastare le demenze senili
-I servizi a disposizione degli anziani
-L’intervento individualizzato per gli anziani affetti da demenza

L’INTERVENTO SULLE PERSONE CON DISAGIO PSICHICO
-La terapia farmacologica

-La psicoterapia

-I servizi a disposizione delle persone con disagio psichico

-Un intervento individualizzato per i soggetti con disagio psichico

L’INTERVENTO SUI SOGGETTI DIPENDENTI

| trattamenti delle dipendenze

| servizi a disposizione dei soggetti dipendenti

Un intervento individualizzato per i soggetti dipendenti

1.7 METODI DI INSEGNAMENTO (lezione frontale, lezione interattiva, lavoro di
gruppo, insegnamento individuale, ecc.)
Lezione interattiva e frontale; cooperative learning; flipped classroom

1.8 MEZZI E STRUMENTI DI LAVORO (sussidi didattici utilizzati):
Libro di testo cartaceo e digitale; video; dispense; piattaforma digitale

1.9 SPAZI (Biblioteca, Palestra, Laboratori, Aule Speciali, Musei)
Aula della scuola e classroom della piattaforma digitale

1.10 TEMPI IMPIEGATI PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA SVOLTO (diviso
in macrotematiche)

Il tempo totale per lo svolgimento del programma € di 128 ore totali la cui suddivisione per

macrotematiche é presentata analiticamente nella scheda allegata

1.11 STRUMENTI DI VERIFICA (Interrogazione, prova scritta tradizionale, prova
scritto-grafica, test, questionario, ecc....)
Interrogazioni, prove scritte a domande aperte

2. ALLEGATI: Scheda analitica per macrotematiche
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