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L’associazione sta realizzando una collana di racconti inediti
che saranno distribuiti gratuitamente in tutti gli ospedali

pediatrici italiani, grazie a scrittori
che gentilmente hanno donato i testi per il progetto

Una lettura per crescere

“Una lettura per crescere” dell’Associazione Polyan è un pro-
getto rivolto alle Strutture Ospedaliere che ospitano i bambini.
Il suddetto ha lo scopo di sensibilizzare i genitori, dei bambini
ospedalizzati, all’abitudine di leggere ad alta voce ai propri
figli fin dai primi anni di vita al fine di allietare le giornate dei
piccoli ospiti dei reparti.
Diviene importante, per non dire esclusivo, porre al centro del-
l’attenzione le esigenze concrete del bambino; creare per lui le
migliori condizioni di crescita cercando di preservare in modo
equilibrato e naturale un presupposto di “normalità” in un
contesto delle volte traumatico e limitante. Lo stato di malattia
e l'ospedalizzazione sono esperienze critiche e destabilizzanti
sia per il bambino che per la famiglia; richiedono l’adattamento
a un contesto informale e spersonalizzante ostacolando cosi il
più consono e abituale stile di vita. Leggere ad alta voce aiuta
prima di tutto a rafforzare la relazione intima e la comunica-
zione genitore-figlio ma anche a stimolare il processo di for-
mazione delle strutture emotive e cognitive dei bambini.
Studi dimostrano che parlare ma anche leggere a voce alta ai
bambini fin dai primi mesi, aiuta lo sviluppo di un linguaggio
precoce, la presenza di un vocabolario interno in costante am-
pliamento, come le capacità di comprendere e pensare.
L’essenza del nostro progetto è di favorire la qualità delle de-
genze in ambito pediatrico e promuovere la qualità di vita di
bambini e familiari nel contesto ospedaliero.

Come possiamo noi di Polyan contribuire alla serenità dei pic-
coli pazienti? È semplice! Attraverso una collana di libri di
fiabe inedite che saranno donati ai bambini ricoverati negli
Ospedali delle varie città italiane. I familiari potranno leggere
e sfogliare insieme al propri bambini queste divertenti storie
per far volare la loro fantasia: il tempo di una favola.
Ogni genitore a fine lettura potrà, a discrezione personale, lasciare
una donazione libera al reparto di degenza del proprio figlio.

Il libro “Diario di una Ragazza del Sud”
é tratto da una storia vera,
scritta da una bambina

oggi ottantacinquenne, pittrice.

Il libro è divulgato nelle città italiane,
e particolarmente richiesto nelle scuole

per gli argomenti trattati.
Chi volesse acquistarlo,

può farlo attraverso i recapiti
dell’associazione Polyan.

L’autrice dona i diritti d’autore
ad un bambino gravemente autistico.

IL VOSTRO CONTRIBUTO ÈMOLTO IMPORTANTE
C.F. 95183360106
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